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Vorgehensweise

Sprechen Sie mit Ihrer*Ihrem behandelnde*n 

Ärztin*Arzt (Hausärztin*arzt, Fachärztin*arzt, 

Krankenhaus oder Ambulanz) über die Möglich-

keiten einer Rehabilitation. Bitte beachten Sie, 

dass die Zuweisung durch Ihre*n behandelnde*n 

Ärztin*Arzt mittels beiliegendem Anmeldungs-

blatt erfolgen muss. 

Kontakt

Pensionsversicherung  

Zentrum für ambulante Rehabilitation Wien

Wehlistraße 127, 1020 Wien

Telefon: +43 (0)5 03 03-22 905

E-Mail: zar-wien@pv.atzar-wien@pv.at

Website: www.zar-wien.atwww.zar-wien.at

Stand: September 2026� www.zar-wien.at

Ambulante 
Rehabilitation  
im PV ZAR Wien
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Unser Angebot

Wir bieten Ihnen eine zeitgemäße Therapieinfra-

struktur sowie ein umfassendes auf Ihre Bedürf-

nisse abgestimmtes Rehabilitationsangebot für fol-

gende Indikationen:

	» Herz-Kreislauf-Erkrankungen

	» pneumologische Reha

	» Stoffwechselerkrankungen

	» orthopädische Reha

	» onkologische Reha

	» multimodale Schmerztherapie

Säulen der Therapie

	» Diagnostik und ärztliche Betreuung

	» medizinische Trainingstherapie

	» Schulungen zu den Erkrankungen und Risiko-

faktoren

	» psychologische Beratung

	» gesunde Ernährung

	» Tabakfreiberatung

Ihre ambulante Rehabilitation

Die ambulante Rehabilitation bietet Ihnen eine me-

dizinische Reha im vertrauten sozialen Umfeld und 

ist berufsbegleitend möglich. Ziel ist, Ihre Teilhabe 

am beruflichen und sozialen Leben mit medizini-

schen und therapeutischen Leistungen wieder zu 

ermöglichen.

Vorteile der ambulanten 
Rehabilitation

Der wichtigste Vorteil ist, dass Sie im Rahmen Ihres 

beruflichen und privaten Alltags medizinische Re-

habilitationsmaßnahmen absolvieren. Wie bei einer 

stationären Reha nimmt sich ein multiprofessionel-

les Rehabilitationsteam den vielfältigen Aspekten 

Ihrer Erkrankung an und erarbeitet mit Ihnen in-

dividuelle Reha-Ziele.

Mehr Informationen:

www.zar-wien.at/Therapiewww.zar-wien.at/Therapie

Anmeldung zur ambulanten 
Rehabilitation – PV ZAR Wien

Patient*in

Name, Vorname

 

 

Adresse

 

Versicherungsnummer (10-stellig)

 

Telefonnummer

 

Datum, Unterschrift der*des Patient*in

  PV        SVS        KFA        ÖGK 

  BVAEB        Sonstige: 

Zuweisende*r Ärztin*Arzt

Diagnose
 

 

Datum, Unterschrift der*des zuweisenden Ärztin*Arzt

Bitte Fax an: +43 (0)5 03 03-22 990
Wir weisen darauf hin, dass eine Bewilligung erst nach Prüfung 
der erforderlichen Voraussetzung erteilt werden kann. Kosten: 
Diese werden im Falle einer Bewilligung von der Pensionsver-
sicherung bzw. SVA / SVB / BVA / KFA übernommen; der Trans-
port in das Zentrum ist auf eigene Kosten selbst zu organisieren. 
Informationen nach Art. 13 und 14 Datenschutz-Grund
verordnung betreffend die Verarbeitung Ihrer personen-
bezogenen Daten finden Sie auf unserer Website unter  
www.pv.at/datenschutz. 

 

https://www.zar-wien.at/Therapie
https://www.pv.at/datenschutz
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