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Tischtennis
Aus- und Rückgabe von Schlägern und 

Bällen an der Rezeption

Die Benützung ist kostenfrei.

Räumlichkeit: Freizeitraum (3. OG)

Töpfern in der Kreativwerkstatt*
Montag von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

mit Unterstützung durch Keramikerin 

Claudia. Töpfern Sie Ihr persönliches  

Erinnerungsstück oder bemalen Sie  

vorgefertigte Rohkeramik.  

Bei Interesse bitte um vorherige  

und rechtzeitige Anmeldung an  

der Rezeption.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Räumlichkeit: Kreativwerkstatt (1. OG)

Wandern
Melden Sie sich bitte vor Beginn der 

Wanderung bei der Rezeption ab. 

Wanderkarten der näheren Umgebung 

von Großgmain erhalten Sie an der  

Rezeption.

Die Benützung ist kostenfrei.

https://www.rz-grossgmain.at
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Freizeitschwimmen
Die Öffnungszeiten erfahren Sie an der 

Rezeption. Melden Sie sich bitte zum Frei-

zeitschwimmen an der Rezeption an und 

beachten Sie, dass eine ärztliche Freigabe 

erforderlich ist. 

Die Benützung ist kostenfrei.

Räumlichkeit: Schwimmbad (EG)

Interaktiver Spieletisch 4touch
Karten-, Brett-, Würfel- und  

Strategiespiele

Die Benützung ist kostenfrei.

Räumlichkeit: Cafeteria (EG)

Veranstaltungen
Wir organisieren regelmäßig Veran- 

staltungen wie Musikkabaretts, Klavier-

konzerte etc.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Räumlichkeit: Mehrzwecksaal (1. OG)

Nordic Walking
Aus- und Rückgabe von Walking-Stöcken 

an der Rezeption.

Die Benützung ist kostenfrei.

Räumlichkeit:  

Außenanlage Reha-Zentrum

Pool Billard
Aus- und Rückgabe von Queue und  

Kugeln an der Rezeption

Die Benützung ist kostenfrei.

Räumlichkeit: Cafeteria (EG)

Reisevorträge
Wir organisieren regelmäßig Reisevor-

träge. Informationen erhalten Sie an der 

Rezeption. 

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Räumlichkeit: Mehrzwecksaal (1. OG)

SKY – Serien und Sport
Montag bis Freitag ab 18:00 Uhr bis 22:00 

Uhr, Samstag und Sonntag ganztags.

Die Nutzung ist kostenfrei.

Bei Interesse melden Sie sich bitte  

rechtzeitig bei der Rezeption.  

Räumlichkeit: Mehrzwecksaal (1. OG)

Tischfußball
Die Benützung ist kostenfrei.

Räumlichkeit: Cafeteria (EG)

Badminton
Aus- und Rückgabe an der Rezeption

Die Benützung ist kostenfrei.

Räumlichkeit:  

Außenanlage Reha-Zentrum

Boccia / Boule
Aus- und Rückgabe an der Rezeption

Die Benützung ist kostenfrei.

Räumlichkeit:  

Außenanlage Reha-Zentrum

Darts
Aus- und Rückgabe der Pfeile  

an der Rezeption

Die Benützung ist kostenpflichtig.

Räumlichkeit: Cafeteria (EG)

Sehr geehrte Patient*innen!

Nutzen Sie in Ihrer therapiefreien Zeit die vielfältigen 

Freizeitangebote unseres Reha-Zentrums oder die 

Outdoor-Möglichkeiten in der naturnahen Um-

gebung.


	Freizeit – Sport, Spiel,  Kultur und Kreativität
	Tischtennis
	Töpfern in der Kreativwerkstatt*
	Wandern

	Impressum
	Badminton
	Boccia / Boule
	Darts
	Freizeitschwimmen
	Interaktiver Spieletisch 4touch
	Veranstaltungen
	Nordic Walking
	Pool Billard
	Reisevorträge
	SKY – Serien und Sport
	Tischfußball


