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Sehr geehrte Leser*innen! 

Die Pensionsversicherung (PV) stellt für 5,7 Mil-

lionen Versicherte die bestmögliche Versorgung 

mit Rehabilitations- und Gesundheitsvorsorge-

leistungen sicher. In 17 Reha-Zentren wer-

den den Versicherten stationär und ambulant 

hochqualitative Leistungen geboten. Im Jahr 

2024 haben in Kooperation mit allen Sozialver-

sicherungsträgern, mehr als 150 Partnern und pri-

vat geführten Einrichtungen 237.053 Menschen 

eine stationäre oder ambulante Rehabilitation 

sowie 86.691 Versicherte eine Gesundheitsvor-

sorge in Anspruch genommen. 

Die Gründe für gesundheitliche Beein-

trächtigungen sind vielfältig: Akutereignis-

se, Operationen, Unfälle oder chronische Er-

krankungen. Ziel ist, den Patient*innen eine auf 

die individuellen Bedürfnisse abgestimmte me-

dizinische, berufliche und soziale Rehabilitation 

zu bieten. Dadurch soll ihnen wieder eine aktive 

Teilnahme am Beruf sowie ein – möglichst ohne 

fremde Hilfe – eigenständiges und wirtschaftlich 

autonomes Leben ermöglicht werden. Basierend 

auf dem bio-psycho-sozialen Modell der WHO, 

liegt der Fokus daher auf maßgeschneiderten 

und zielorientierten Maßnahmen, die die 

Lebenswelt der Betroffenen, das Erkennen von 

„Besonderen beruflichen Problemlagen“ (BBPL), 

die „Rückkehr zur Erwerbsfähigkeit“, die Eigen-

verantwortung der Patient*innen sowie eine ver-

stärkte Wirkungsmessung und das Aufzeigen von 

weiteren Schritten nach der Reha in den Vorder-

grund stellen.

Mit dieser Broschüre bieten wir Ihnen einen 

Überblick über die Standorte und Leistungen der 

Einrichtungen der PV und der anderer SV-Träger 

sowie von Vertragseinrichtungen. Im Sinne eines 

modernen Qualitätsmanagements verfolgen wir 

das Ziel, einer breiten Öffentlichkeit möglichst 

transparent das Leistungsangebot der Pensions-

versicherung samt Bewilligungsverfahren im Zu-

sammenhang mit Rehabilitation und Gesund-

heitsvorsorge aktiv näher zu bringen. 

Das Wohlergehen unserer Versicherten ist für 

uns der größtmögliche Antrieb, die derzeitigen 

und auch zukünftigen Aufgabenstellungen rasch, 

sicher und bestmöglich im Sinne unserer Ver-

sicherten umzusetzen.

Generaldirektor-Stv.in Mag.a Canan Aytekin 
Chefärztin Dr.in Monika Mustak-Blagusz, MBA
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Rehabilitation und  
Gesundheitsvorsorge

In den 9 Landesstellen der Pensionsversicherung 

werden bei jedem Antrag auf Heilverfahren die  

versicherungsrechtlichen Voraussetzungen geprüft� 

Aufgrund medizinischer Kriterien werden die Art  

der Maßnahme und die Aufenthaltsdauer gewählt�  

Vorgegebene Richtlinien gewährleisten die  

einheitliche Vorgangsweise in der Beurteilung und 

Abhandlung der Anträge auf Rehabilitation  

und Gesundheitsvorsorge�
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Rehabilitation in der  
Pensionsversicherung

Sind im Anschluss an Akutereignisse, Operatio-

nen, Unfälle oder durch chronische Erkrankungen 

gesundheitliche Beeinträchtigungen eingetreten, 

die intensivere Maßnahmen zur Abwendung dro-

hender dauerhafter Berufsunfähigkeit bzw. In-

validität erfordern, so tragen medizinische, beruf-

liche und soziale Rehabilitationsmaßnahmen 

dazu bei, dass Patient*innen wieder – möglichst 

ohne fremde Hilfe – ein eigenständiges Leben 

führen, einen Beruf ausüben oder eine berufliche 

Umschulung absolvieren können. Damit soll der 

Erfolg der zuvor erbrachten Krankenbehandlung 

gesichert bzw. Krankheitsfolgen gemindert wer-

den, Pensionierungen aufgrund von Invalidität 

oder Berufsunfähigkeit und Pflegebedürftigkeit 

verhindert oder verzögert werden.

Die medizinische Rehabilitation ist ein kontinuier-

licher Prozess, der sich über einen längeren Zeit-

raum erstreckt. Das Ziel ist, eine größtmögliche 

Selbstständigkeit zu erreichen. Basierend auf 

dem bio-psycho-sozialen Modell der WHO wird 

den Patient*innen eine individuelle und teilhabe-

orientierte Rehabilitation ermöglicht. Im Zentrum 

stehen dabei die Patient*innen mit ihren Teil-

habezielen: Diese werden zu Beginn der Reha ge-

meinsam festgelegt und im Anschluss ein darauf 

abgestimmter Therapieplan erstellt.  Das inter-

disziplinäre Team bestehend aus ärztlichen, pfle-

gerischen und therapeutischen Berufsgruppen 

begleitet und fördert die Erreichung der indivi-

duellen teilhabeorientierten Rehabilitationsziele.

Die moderne medizinische Rehabilitation rich-

tet sich nach dem bio-psycho-sozialen ICF-Mo-

dell aus. 

Dieses zielt darauf ab, dass die Patient*innen 

wieder aktiv am gesellschaftlichen und beruf-

lichen Leben teilhaben können.

Um optimal rehabilitieren zu können, werden ge-

meinsam von Patient*innen und Rehabilitations-

team individuelle teilhabeorientierte Ziele defi-

niert. Im Vordergrund steht der Erhalt bzw. die 

Wiederaufnahme einer Erwerbstätigkeit sowie 

das Hintanhalten oder die Verminderung von 

Pflegebedürftigkeit. Ein wichtiger Bestandteil ist 

die Krankheitsverarbeitung mit psychologischer 

Betreuung zur Schmerzbewältigung und der 

Umgang mit einer chronischen Erkrankung.

Durch Abklären des sozialen Umfeldes und 

der beruflichen Tätigkeit sollen die Patient*in-

nen in ihrer Umgebung weiter integriert die 

Beschäftigung erhalten können und somit 

wirtschaftlich eigenständig bleiben. Hierbei 

sind unter Umständen auch berufliche Wieder-

eingliederungsmaßnahmen und Umschulungen 

notwendig, die im Rahmen der Rehabilitation 

besprochen und zum Teil auch in die Wege ge-

leitet werden können. Für Berufstätige ist die ra-

sche Wiedereingliederung in das Erwerbsleben 

sowie die Reduzierung von Krankenstandstagen 

und Krankenhausaufenthalten eine wesentliche 

Zielsetzung.

Ambulante und stationäre 
Rehabilitation

Medizinische Rehabilitationsmaßnahmen kön-

nen stationär oder ambulant in Einrichtungen der 

Pensionsversicherung oder in Vertragspartner-

einrichtungen absolviert werden. 
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Integrierte medizinisch-berufs-
orientierte Reha bahnt bei Bedarf 
Wege zu beruflichen oder sozia-
len Rehabilitations maßnahmen

Teilhabeorientierte integrierte medizinisch-

berufsorientierte Rehabilitation gemäß dem 

bio-psycho-sozialen Modell setzt Maßnahmen, 

um den Bedarf von beruflicher oder sozialer Re-

habilitation sichtbar zu machen und Ansprech-

partner*innen zu vermitteln.

Ziel und Aufgabe der Rehabilitation von nicht 

dauerhaft Pensionierten ist es, Menschen im 

Erwerbsleben zu halten bzw. eine Wiederein-

gliederung in den Arbeitsmarkt mit hoher Wahr-

scheinlichkeit auf Dauer sicherzustellen.

Um die Leistungsfähigkeit sowohl im beruf-

lichen und gesellschaftlichen Leben als auch in 

der Gemeinschaft zu erhalten, können von der 

Pensionsversicherung (PV) ggf. folgende Maß-

nahmen gewährt werden:

 » Intensivierte medizinisch-berufsorientierte 

Reha (PV RehaJET®)

 » Berufsfindungsmaßnahmen (Abklärung der 

persönlichen Fähigkeiten / Eignung)

 » Arbeitstrainingsmaßnahmen (Stabilisierung 

bei Personen mit psychischen Beein-

trächtigungen)

 » Maßnahmen der sozialen Rehabilitation

 » Nachschulungen

 » Lehr- oder Schulausbildungen

 » Lohnkostenzuschüsse (innerbetriebliche Aus-

bildungen)

 » Behindertengerechte Adaptierungen des 

Arbeitsplatzes

Ein wichtiger Bestandteil dieser Maßnahmen ist 

eine integrierte medizinisch-berufsorientierte 

Rehabilitation.

Dies ist ein Betreuungsmodell, in dem medizini-

sche Rehabilitationsmaßnahmen gezielt auf be-

sondere berufliche Problemlagen ausgerichtet 

sind und die „berufliche Teilhabe“ als Ziel vor-

rangig ist.

Es werden Rehabilitationsmaßnahmen fest-

gelegt, welche die Aufarbeitung der besonderen 

beruflichen Problemlage unterstützen bzw. die 

Motivation dazu fördern und im Sinne des bio-

psycho-sozialen Modells individuell mit den Pa-

tient*innen abgestimmt sind.

Gemäß dem bio-psycho-sozialen Modell der 

„Internationalen Klassifikation der Funktions-

fähigkeit, Behinderung und Gesundheit“ (ICF) 

wird nach einer Basis- und Leistungsdiagnostik 

ein individuelles, interdisziplinäres teilhabe-

orientiertes Programm zusammengestellt, um 

bei Erwerbsfähigen die Arbeitsfähigkeit zu er-

halten bzw. wiederherzustellen. Das persona-

lisierte Programm kann je nach Teilhabeein-

schränkung aus Physiotherapie, Ausdauer-, 

Kraft- sowie Atemmuskelkrafttraining bestehen. 

Reha-Berater*innen sind die erste Ansprechstelle 

wenn erkennbar ist, dass eventuell Maßnahmen 

der beruflichen Rehabilitation erforderlich sind 

und unterstützen zusätzlich in Sach- und Rechts-

fragen, die bei der Durchführung von Maß-

nahmen der Rehabilitation von Bedeutung sein 

könnten. Beispielsweise unterstützen und lie-

fern die Berater*innen Informationen zur An-

tragstellung für berufliche Rehabilitation. 

5



Soziale Maßnahmen der Rehabilitation ergänzen 

in der Regel medizinische und / oder berufliche 

Maßnahmen und beinhalten z. B. Darlehen unter 

anderem zur Wohnungsadaptierung, zum Ankauf 

bzw. Adaptierung eines Personenkraftwagens für 

die notwendige Fahrt zum Arbeitsort u. a. m.

Gesundheitsvorsorge

Sind noch keine Erkrankungen eingetreten, die 

spezieller Rehabilitationsmaßnahmen bedürfen, 

so stehen derzeit zwei Arten von Heilverfahren 

im Rahmen der Gesundheitsvorsorge zur Ver-

fügung, die „Kur“ und die „Gesundheitsvorsorge 

Aktiv (GVA)“.

Allgemeine Ziele von Kur bzw. GVA sind die 

Aufrechterhaltung der Gesundheit, der Erhalt 

der Arbeitsfähigkeit, die Behebung oder Ver-

besserung von Funktionseinschränkungen, die 

Verminderung von Risikofaktoren z. B. für Herz-

Kreislauf-Erkrankungen und Maßnahmen zur 

Früherkennung und frühzeitigen Behandlung 

von Erkrankungen.

Die GVA unterscheidet sich von der herkömm-

lichen „Kur“ einerseits im modularen Aufbau 

und mit den Schwerpunkten „Bewegung“ und 

„psychische Gesundheit“, wodurch während des 

22-tägigen stationären Aufenthaltes auf die indi-

viduelle Problemstellung gezielter eingegangen 

werden kann. In der GVA werden die Patient*in-

nen vermehrt in ihrer Eigenverantwortlichkeit 

unterstützt und zu regelmäßiger aktiver Be-

wegung motiviert. In Schulungen werden Um-

setzungshilfen angeboten, die die Patient*innen 

aktiv zum Erhalt ihrer psychischen Gesundheit, 

zur Stress- und Frustrationsbewältigung und im 

Umgang mit den immer höher werdenden An-

forderungen des Alltages anwenden können.

Kur und GVA stellen eine freiwillige Leistung dar 

und werden unter Berücksichtigung des Fort-

schrittes der medizinischen Wissenschaft, unter 

Bedachtnahme der finanziellen Leistungsfähig-

keit des Pensionsversicherungsträgers sowie der 

Auslastung der zur Verfügung stehenden Ein-

richtungen gewährt. Es besteht kein Rechts-

anspruch.

Qualitätsstandards

Hohe Qualität in der medizinischen Rehabilitation 

ist für die Pensionsversicherung ein wesentliches 

Anliegen. In den vergangenen Jahren wurden 

Standards im Bereich der Struktur-, Prozess- und 

Ergebnisqualität entwickelt und den Reha-Zen-

tren wie auch den Vertragseinrichtungen zwin-

gend vorgeschrieben – ihre Einhaltung wird lau-

fend überprüft.

Die Qualität der PV-eigenen Reha-Zentren 

wird laufend weiterentwickelt. Seit März 

2024 sind alle Reha-Zentren der PV nach 

„QMV Easy Living®“ Reifegrad 2 zertifiziert.
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Reha-Zentren der  
Pensionsversicherung
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Reha-Zentren der PV

Schwerpunkt der Reha-Zentren der PV ist die 

teilhabeorientierte medizinische Rehabilitation 

mit Fokus auf die Wiedererlangung bzw� den 

Erhalt der Erwerbsfähigkeit sowie das Hint-

anhalten bzw� die Verminderung von Pflege-

bedürftigkeit�

In Folge werden die Reha-Zentren der Pensions-

versicherung übersichtlich dargestellt, entsprech-

end ihren Indikationsgruppen und unter Angabe 

der Schwerpunkte und Speziali sierungen.

Reha-Zentren der PV

Genauere Hinweise entnehmen Sie  

bitte den Websites der Reha-Zentren  

der PV.  www.pv.at/Reha-Zentrenwww.pv.at/Reha-Zentren

Seit 2009 wird die Zuweisung von Patient*in-

nen an die Reha-Zentren und Vertragsein-

richtungen der Pensionsversicherung durch ein 

EDV-gestütz tes Patient*innensteu er ungssystem 

optimiert. 

Ziel ist die Aufnahme in die jeweils am besten ge-

eignete Einrichtung mit möglichst kurzer Warte-

zeit nach der Antragstellung. Dabei wird eine an-

gegebene Wunscheinrichtung nach Möglichkeit 

berücksichtigt.

Die 17 Reha-Zentren der PV sind zudem Zen-

tren der angewandten Reha-Forschung. In 

der Forschungsabteilung arbeiten Wissen-

schafter*innen aus unterschiedlichen Diszipli-

nen daran, die Reha-Angebote der PV weiterzu-

entwickeln und ihre Wirksamkeit zu evaluieren. 

Dadurch wird sichergestellt, Therapien auf dem 

neuesten Stand der Wissenschaft und höchste 

Qualitätsstandards anzubieten.
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  Bewegungs- und Stützapparat sowie Rheumatologie

  Herz-Kreislauf-Erkrankungen

   Zentrales und peripheres Nervensystem

    Onkologische Rehabilitation

     Atmungsorgane

       Stoffwechselsystem und  

Verdauungsapparat 
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Allgemeines Leistungsspektrum

Je nach Schwerpunkt des Reha-Zentrums wer-

den folgende rehabilitative Möglichkeiten an-

geboten:

Physiotherapie
Das Spektrum der physio- und trainingsthera-

peutischen Maßnahmen umfasst Behandlungen 

in der Einzeltherapie, in der Gruppe, med. 

Trainingstherapie und unterstützende Maß-

nahmen.

Durch individuell auf das Teilhabeziel zuge-

schnittene Maßnahmen wird gezielt an 

der (Wieder-)Erlangung der Erwerbsfähig-

keit bzw. Verhinderung / Verminderung der 

Pflegebedürftig keit gearbeitet, eine weiter-

führende, regelmäßige, eigenverantwortliche 

Umsetzung im Alltag soll den Rehabilitations-

erfolg festigen und nachhaltig sicherstellen.

Ergotherapie
Ergotherapeutisch wird die Notwendigkeit von 

Hilfsmitteln abgeklärt sowie speziell durch 

Schulungsprogramme wie z. B. Gelenkschutz ein 

schonendes Verhalten gelehrt. Die Ergotherapie 

erfolgt bei Notwendigkeit zur Erreichung des Teil-

habeziels und soll eine größtmögliche Selbst-

ständigkeit der Patient*innen in ihrem täglichen 

Leben sicherstellen. Durch Selbsthilfetraining 

(wie An- und Ausziehen, Essen, Trinken, Hygiene 

etc.), Funktionstraining, Gelenkschutzberatung 

und Hilfsmittelabklärung sowie Arbeitstherapie 

wird die Rehabilitation zusätzlich noch intensi-

viert und erweitert.

Logopädie
In den Reha-Zentren mit neurologischem 

Schwerpunkt erfassen und therapieren Lo-

gopäd*innen die bestehenden Sprech- und 

Schluckstörungen, die zur Erreichung des Teil-

habeziels notwendig sind.

Bewegungs- und Trainingstherapie
Regelmäßige körperliche Aktivität hilft, die Be-

weglichkeit der Wirbelsäule und der Gelenke 

zu erhalten und zu verbessern. Ferner werden 

Kraft, Koordination, Gleichgewicht, Ausdauer 

und Herzleistung verbessert. Dadurch kann ins-

gesamt das Lebensgefühl gesteigert werden, 

zudem können auch im Bereich der Schmerz-

wahrnehmung positive Effekte erzielt werden. 

Psychisch kommt es zu einer Steigerung des 

Selbstwertgefühls und der Stresstoleranz, was 

sich insgesamt positiv auf die Lebensqualität 

auswirkt, da sich diese Patient*innen mobiler, 

autonomer und weniger pflegebedürftig fühlen 

und präsentieren.

Krafttraining - und Ausdauertherapie
Im Rahmen der Krafttrainings- und Ausdauer-

therapie soll die Leistungsfähigkeit der Musku-

latur und die Herzfunktion erhöht werden.

Unterstützende physikalische  
Maßnahmen
Weiters kommen noch manualtherapeutische 

Maßnahmen, funktionelle Verbände, Ultraschall-

behandlung, Elektrotherapie mit nieder-, hoch- 

und mittelfrequenten Stromarten, Wärme- und 

Kälteanwendungen, Bäder und Massagen zur 

Anwendung.

10



Gesunde Ernährung
Falsche Ernährung erhöht das Risiko für Herz-

Kreislauf-Erkrankungen. Mit dem Wissen um eine 

ausgewogene, wertvolle Ernährung kann selbst 

viel zu einem gesunden Leben beigetragen wer-

den. Die Diätolog*innen vermitteln dazu wichti-

ge Informationen in speziellen Schulungen, die 

sich nach dem individuellen Teilhabeziel der*des 

Patient*in ausrichten.

Das Ernährungskonzept der PV beinhaltet eine 

gesunde Mischkost. Momentan in den Medien 

propagierte „Modediäten“ werden in den Häu-

sern nicht unterstützt.

Psychologische Beratung und 
Behandlung
Seelisches Befinden hat großen Einfluss auf 

die Lebensqualität. Das psychologische An-

gebot umfasst Einzel- und Gruppenleistungen 

und erfolgt individuell zur Erreichung des Teil-

habeziels. Wichtig ist das frühzeitige Erkennen 

der psychischen Risikofaktoren sowie die Krank-

heitsverarbeitung. Durch das Erlernen von Ent-

spannungsverfahren kann Stress abgebaut  

werden.

In der Neuropsychologie werden die krank-

heitsbedingten Defizite bei Gedächtnis, Wahr-

nehmung und Aufmerksamkeit dokumentiert 

und mit individuellen, auch computerunter-

stützten Trainingsprogrammen verbessert.

Aktivierende Rehapflege
Gezieltes Anleiten und Unterstützen zur Förde-

rung von Eigenständigkeit und Unabhängigkeit 

in Bezug auf die individuellen Alltagserforder-

nisse und die jeweilige Lebenswelt stehen im 

Fokus des pflegerischen Handelns.

Patient*innen werden zum aktiven Handeln, 

auch orientiert an ICF-Pflegezielen und am ge-

meinsamen Rehabilitationsziel, befähigt. Das 

Bestreben eines selbstbestimmten Lebens, die 

bestmögliche Teilhabe und Lebensqualität in 

möglichst allen Lebensbereichen stehen im 

Mittelpunkt.

Schulungen
Das Verständnis für Erkrankungen und be-

stehende Risikofaktoren ist ein wichtiger Teil von 

Rehabilitationsmaßnahmen, da Patient*innen 

dazu befähigt werden sollen, den Umgang mit 

der Erkrankung möglichst selbstständig zu be-

wältigen. Dazu bieten die Mitarbeiter*innen der 

Reha-Zentren aus verschiedenen Berufsgruppen 

eine Vielzahl an Schulungen und Beratungen, 

dem jeweiligen Schwerpunkt angepasst, an.

Diagnostik
Bei der Aufnahme der Patient*innen erhebt das 

Rehabilitationsteam detailliert die spezifische 

Krankengeschichte und führt unterschiedliche 

Untersuchungen durch.

Mit einem auf die individuellen Bedürfnisse und 

Notwendigkeiten abgestimmten Diagnostik-

programm wird die aktuelle körperliche 

Leistungsfähigkeit und der jeweilige Gesund-

heitszustand festgestellt und die Therapie da-

rauf ausgerichtet.

Entlassungs-und Teilhabeberatung
Durch professionelle Entlassungs- und Teil-

habeberatung wird die bestmögliche pflegeri-

sche Nachsorge gewährleistet und ihre möglichst 

rasche Wiedereingliederung in das Berufsleben 

gefördert.
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www.rz-aflenz.at

Aflenz Kurort 206, 8623 Aflenz, Telefon: +43 (0)3 861 255 30-0 

E-Mail: rz-aflenz@pv.atrz-aflenz@pv.at, Website: www.rz-aflenz.atwww.rz-aflenz.at
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Dr. Gerd Köhler 

Ärztliche Leitung

Angelina Rejak, MSc 

Verwaltungsleitung 

Susanne Gaich, BSc MSc 

Pflegedienstleitung 

Reha-Zentrum 

Aflenz

  Stoffwechselsystem und  
Verdauungsapparat

Schwerpunkt

 » Diabetes mellitus und hochgradige Adipositas

Spezialisierung

 » Diabetes mit Insulinpumpentherapie, Sensor-

technologie, Hybrid-Closed-Loop-Systeme 

 » Zustand nach bariatrischer Operation

 » Funktionelle Insulintherapie (FIT)

 » Adipositas Grad III (bis 200kg)

 » Metabolisches Syndrom

 » Diabetisches Fußsyndrom
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Alland 146, 2534 Alland, Telefon: +43 (0)2 258 26 30-0 

E-Mail: rz-alland@pv.atrz-alland@pv.at, Website: www.rz-alland.atwww.rz-alland.at
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Dr.in Claudia Francesconi 

Ärztliche Leitung 

Helmut Mayer 

Verwaltungsleitung 

Fabian Fischer, MSc 

Pflegedienstleitung 

www.rz-alland.at

Reha-Zentrum 

Alland

Stoffwechselsystem und  
Verdauungsapparat
Schwerpunkt

 » Diabetes mellitus und hochgradige Adipositas

Spezialisierung

 » Diabetes mit Insulinpumpentherapie, Sensor-

technologie, Hybrid-Closed-Loop-Systeme 

 » Zustand nach bariatrischer Operation

 » Funktionelle Insulintherapie (FIT) 

 » Adipositas Grad III (bis 200kg) 

 » Metabolisches Syndrom

 » FIT for Life: Jugendliche Menschen mit  

Typ-I-Diabetes, FIT oder CSII (Insulinpumpen-

therapie)
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www.rz-badaussee.at

Stoffwechselsystem und  
Verdauungsapparat
Schwerpunkt

 » Erkrankungen aus dem gastrointestinalen 

Formenkreis

Spezialisierung

 » Chronisch-entzündliche Darmerkrankungen  

(z. B. Morbus Crohn, Colitis Ulcerosa,  

Kollagenkolitis)

 » Zustand nach Organtransplantationen  

(Leber, Niere, Pankreas)

 » Divertikelerkrankungen

 » Endometriose

Braungasse 354, 8990 Bad Aussee, Telefon: +43 (0)3 622 525 81-0

E-Mail: rz-badaussee@pv.atrz-badaussee@pv.at, Website: www.rz-badaussee.atwww.rz-badaussee.at
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Dr.in Barbara Auinger 

Ärztliche Leitung 

Markus Wasmaier, MSc 

Verwaltungsleitung 

Karoline Krausler, MPH MHPE 

Pflegedienstleitung 

Reha-Zentrum 

Bad Aussee

Bewegungs- und Stützapparat  
sowie Rheumatologie 
 » Operationen sowie Verletzungen des  

Bewegungs- und Stützapparates

 » Degenerative Erkrankungen sowie  

Entzündungen des Bewegungs- und  

Stützapparates
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Felbring 71, 2723 Muthmannsdorf, Telefon: +43 (0)2 638 882 81-0

E-Mail: rz-felbring@pv.atrz-felbring@pv.at, Website: www.rz-felbring.atwww.rz-felbring.at
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Dr. Christoph Weiser 

Ärztliche Leitung 

Ing. Bernhard Winkler, MSc 

Verwaltungsleitung 

Maria Christine Gutmann 

Pflegedienstleitung 

www.rz-felbring.at

Reha-Zentrum 

Felbring

Herz-Kreislauf-Erkrankungen
 » Zustand nach akutem Koronarsyndrom, 

Herzinfarkt, Bypassoperation, Herz-

klappeneingriffen, Schrittmacher- 

oder / und Defibrillatorimplantation

 » Chronische Herzinsuffizienz

 » Gefäßerkrankungen 

 » Lungenhochdruck

Spezialisierung

 » Psychokardiologie

 » Kunstherz (LVAD)

 » Herztransplantation

Kompetenzzentrum für  
psychokardiologische Rehabilitation
Dieses Spezialangebot wurde für Patient*in-

nen entwickelt, die nach einer schweren Herz-

erkrankung eine psychische Komorbidität (z. B. 

Depressionen, Angststörungen, PTBS etc.) ent-

wickelt haben und aus diesem Grund in ihrer ge-

wohnten sozialen bzw. beruflichen Teilhabe ein-

geschränkt sind.
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Salzburger Straße 520, 5084 Großgmain, Telefon: +43 (0)6 247 74 06-0 

E-Mail: rz-grossgmain@pv.atrz-grossgmain@pv.at, Website: www.rz-grossgmain.atwww.rz-grossgmain.at
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Dr. Johann Altenberger 

Ärztliche Leitung 

Thomas Lernhart, MBA 

Verwaltungsleitung 

Zijad Dizdarevic 

Pflegedienstleitung 

www.rz-grossgmain.at

Reha-Zentrum 

Großgmain

Herz-Kreislauf-Erkrankungen
 » Zustand nach akutem Koronarsyndrom, Herz-

infarkt, Bypassoperation, Herzklappeneingriffen, 

Schrittmacher- oder / und Defibrillator-

implantation

 » Chronische Herzinsuffizienz

 » Gefäßerkrankungen 

 » Lungenhochdruck

Spezialisierung

 » Schwere Herzinsuffizienz

 » Kunstherz (LVAD)

 » Herztransplantation

Zentrales und peripheres  
Nervensystem
 » Zustand nach Schlaganfall, Hirnblutung,  

Gehirnoperation, entzündliche Hirnerkrankung, 

Rückenmarksentzündung 

Schwerpunkt

 » Vaskuläre neurologische Erkrankungen mit 

schweren kardiologischen Komorbiditäten

 » Orphan Diseases, die eine engmaschige fach-

ärztlich neurologische Observanz benötigen

Spezialisierung

 » Guillain-Barré-Syndrom

 » Epilepsie

 » Tracheostoma

Kardiologische Ambulanz
Das Reha-Zentrum Großgmain bietet um-

fassende Diagnostik und ärztliche Be-

treuung bei kardiologischen Erkrankungen. 

Die Nachsorge von kardiologischen Pa-

tient*innen mit Herzinsuffizienz ist ein 

wesentliches Anliegen, wie auch die Nach-

sorgeuntersuchungen von Schrittmachern 

und ICDs (Implantierbaren Defibrillatoren) 

nach Herztransplantationen und LVAD-

Implantationen (Linksherzunterstützungs-

systemen). 

Rheuma-Ambulanz
Die Pensionsversicherung betreibt im Rah-

men des Reha-Zentrums Großgmain eine 

rheumatologische Ambulanz. Neben der 

ambulanten Betreuung von Patient*innen 

mit Erkrankungen aus dem rheumato-

logischen Formenkreis wird durch unser 

interdisziplinäres Ärzt*innenteam auch 

besonders Bedacht auf jene Patient*in-

nen genommen, welche stationär zur 

rheumatologischen Rehabilitation auf-

genommen sind.
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www.rz-groebming.at

PV RehaJET® Kompetenzzentrum
Der PV RehaJET® ist die einzige medizinisch-

berufsorientierte Reha in Österreich und bereitet 

Patient*innen bestmöglich auf den beruflichen 

Wiedereinstieg vor. Im Kompetenzzentrum der 

PV werden in Arbeitssimulationstrainings, die auf 

die berufliche Tätigkeit abgestimmt sind, gezielt 

Fähigkeiten und Arbeitsabläufe trainiert.

Amputationen der  
unteren Extremitäten
Eine Amputation ist immer ein sehr belastender 

Eingriff. Im Rahmen der Rehabilitation werden 

Patient*innen im Umgang mit ihrer Prothese 

vertraut und erhalten die notwendige Unter-

stützung in pflegerischer sowie medizinischer 

Hinsicht.

Hofmanning 214, 8962 Gröbming, Telefon: +43 (0)3 685 223 23-0 

E-Mail: rz-groebming@pv.atrz-groebming@pv.at, Website: www.rz-groebming.atwww.rz-groebming.at
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Dr.in Ulrike Ziermann 

Ärztliche Leitung 

Mag.a (FH) Bettina Bogner, MSc 

Verwaltungsleitung 

Monika Gebeshuber, MSc 

Pflegedienstleitung 

Reha-Zentrum 

Gröbming

Bewegungs- und Stützapparat 
sowie Rheumatologie
 » Operationen sowie Verletzungen des 

Bewegungs- und Stützapparates

 » Degenerative Erkrankungen sowie  

Entzündungen des Bewegungs- und 

Stützapparates

Schwerpunkt

 » Amputationen der unteren Extremitäten

Spezialisierung

 » Prothesenversorung

Zentrales und peripheres  
Nervensystem
 » Zustand nach Schlaganfall, Hirnblutung, 

Gehirnoperation, entzündliche Hirn-

erkrankung, Rückenmarksentzündung

Schwerpunkt

 » Bobath-Kompetenzzentrum
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www.rz-hochegg.at

Atmungsorgane
 » Obstruktive Lungenerkrankungen (Asthma 

und COPD)

 » Interstitielle Lungenerkrankungen

 » Kombinierte Herz- und Lungen-

erkrankungen

Spezialisierung

 » COPD der Stufen III und IV

 » Zustand nach COVID-Erkrankung

 » Kombinierte Herz-Lungen-Transplantation

 » Lungentransplantation

Friedrich-Hillegeist-Straße 2, 2840 Grimmenstein, Telefon: +43 (0)2 644 60 10-0 

E-Mail: rz-hochegg@pv.atrz-hochegg@pv.at, Website: www.rz-hochegg.atwww.rz-hochegg.at
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Dr. Roland Winkler, MBA 

Ärztliche Leitung 

Ing. Martin Grill, MSc 

Verwaltungsleitung 

Monika Peinsipp 

Plegedienstleitung 

Reha-Zentrum 

Hochegg

Herz-Kreislauf-Erkrankungen
 » Zustand nach akutem Koronar-

syndrom, Herzinfarkt, Bypass-

operation, Herzklappeneingriffen, 

Schrittmacher- oder / und 

Defibrillatorimplantation

 » Chronische Herzinsuffizienz

 » Gefäßerkrankungen 

 » Lungenhochdruck

Spezialisierung

 » Kombinierte Herz-Lungen- 

Transplantation

 » Herztransplantation
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Salzburger Straße 26 – 30, 5630 Bad Hofgastein, Telefon: +43 (0)6 432 66 85-0

E-Mail: rz-badhofgastein@pv.atrz-badhofgastein@pv.at, Website: www.rz-badhofgastein.atwww.rz-badhofgastein.at
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Dr. Martin Pelitz 

Ärztliche Leitung 

Gerhard Maischberger 

Verwaltungsleitung 

Zijad Dizdarevic 

Pflegedienstleitung 

www.rz-badhofgastein.at

Reha-Zentrum 

Bad Hofgastein

Bewegungs- und Stützapparat 
sowie Rheumatologie
Schwerpunkt

 » Operationen sowie Verletzungen des 

Bewegungs- und Stützapparates

 » Degenerative Erkrankungen sowie  

Entzündungen des Bewegungs- und 

Stützapparates

Spezialisierung

 » Handspezifische Rehabilitation (HSR)

PV RehaJET® Kompetenzzentrum 
Der PV RehaJET® ist die einzige medizinisch-

berufsorientierte Reha in Österreich und bereitet 

Patient*innen bestmöglich auf den beruflichen 

Wiedereinstieg vor. Im Kompetenzzentrum der 

PV werden in Arbeitssimulationstrainings, die auf 

die berufliche Tätigkeit abgestimmt sind, gezielt 

Fähigkeiten und Arbeitsabläufe trainiert.
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www.rz-badischl.at

Untere Lindaustraße 44, 4820 Bad Ischl, Telefon: +43 (0)6 132 242 53-0 

E-Mail: rz-badischl@pv.atrz-badischl@pv.at, Website: www.rz-badischl.atwww.rz-badischl.at
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Dr. Tarek Sununu, MSc 

Ärztliche Leitung 

Mario Probstner, MSc 

Verwaltungsleitung 

Thomas Sams 

Pflegedienstleitung 

Reha-Zentrum 

Bad Ischl

Bewegungs- und Stützapparat 
sowie Rheumatologie
Schwerpunkt

 » Operationen sowie Verletzungen des 

Bewegungs- und Stützapparates

 » Degenerative Erkrankungen sowie  

Entzündungen des Bewegungs- und 

Stützapparates

 » Chronische Schmerzen am Bewegungs- 

und Stützapparat

Spezialisierung

 » Rehabilitation von Erkrankungen der 

Schulter
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Tiergartenstraße 3c, 2381 Laab im Walde, Telefon: +43 (0)2 239 35 36-0

E-Mail: rz-laabimwalde@pv.atrz-laabimwalde@pv.at, Website: www.rz-laabimwalde.atwww.rz-laabimwalde.at
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Dr.in Christa Oliveira-Sittenthaler, MBA 

Ärztliche Leitung 

Martin Borth 

Verwaltungsleitung 

Michael Bauch 

Pflegedienstleitung  

www.rz-laabimwalde.at

Reha-Zentrum 

Laab im Walde

Bewegungs- und Stützapparat 
sowie Rheumatologie
 » Operationen sowie Verletzungen des 

Bewegungs- und Stützapparates

 » Degenerative Erkrankungen sowie  

Entzündungen des Bewegungs- und 

Stützapparates

Schwerpunkt

 » Entzündliche Erkrankungen des Bewe-

gungs- und Stützapparates

Spezialisierung

 » Erkrankungen des rheumatologischen 

Formenkreises

 » Juvenile Arthritis

 » Systemische Sklerose

Zentrales und peripheres  
Nervensystem
 » Zustand nach Schlaganfall, Hirnblutung, 

Gehirnoperation, entzündliche Hirn-

erkrankung, Rückenmarksentzündung

PV RehaJET® Kompetenzzentrum
Der PV RehaJET® ist die einzige medizinisch-

berufsorientierte Reha in Österreich und bereitet 

Patient*innen bestmöglich auf den beruflichen 

Wiedereinstieg vor. Im Kompetenzzentrum der 

PV werden in Arbeitssimulationstrainings, die auf 

die berufliche Tätigkeit abgestimmt sind, gezielt 

Fähigkeiten und Arbeitsabläufe trainiert.

Rheuma-Ambulanz
Die Pensionsversicherung betreibt im Rah-

men des Reha-Zentrums Laab im Walde eine 

rheumatologische Ambulanz. Neben der am-

bulanten Betreuung von Patient*innen mit 

Erkrankungen aus dem rheumatologischen 

Formenkreis wird durch unser interdisziplinä-

res Ärzt*innenteam auch besonders Bedacht auf 

jene Patient*innen genommen, welche statio-

när zur rheumatologischen Rehabilitation auf-

genommen sind.
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Quellenstraße 1, 8061 St. Radegund bei Graz, Telefon: +43 (0)3 132 23 51-0 

E-Mail: rz-st-radegund@pv.atrz-st-radegund@pv.at, Website: www.rz-st-radegund.atwww.rz-st-radegund.at
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Dr. Andreas Dorr 

Ärztliche Leitung 

Gerald Unger, MBA 

Verwaltungsleitung 

Barbara Mayer, BSc MSc 

Pflegedienstleitung  

www.rz-st-radegund.at

Reha-Zentrum 

St� Radegund

Herz-Kreislauf-Erkrankungen
 » Zustand nach akutem Koronarsyndrom, 

Herzinfarkt, Bypassoperation, Herz-

klappeneingriffen, Schrittmacher- 

oder / und Defibrillatorimplantation

 » Chronische Herzinsuffizienz

 » Gefäßerkrankungen 

 » Lungenhochdruck

 » Zustand nach Herz-OP

Spezialisierung

 » Kompetenzzentrum für Lungenhochdruck

 » Erwachsene mit angeborenen Herz-

fehlern (EMAH)

Zustand nach Herz-OP
Das medizinische Team des Reha-Zentrums 

St. Radegund ist auf die Rehabilitation von Pa-

tient*innen nach Operationen am Herzen spe-

zialisiert. Dies umfasst nun auch Erwachsene 

mit angeborenen Herzfehlern. Auf Basis wissen-

schaftlicher Erkenntnisse wird ein speziell auf die 

Rehabilitation der Patient*innen abgestimmtes 

Diagnostik- und Therapieprogramm erstellt. Ziel 

ist es, bestehende Einschränkungen im Alltag 

(Teilhabedefizite) zu minimieren, um Patient*in-

nen nach einer Operationen am Herzen oder 

großen Gefäßen im weiteren Verlauf ihres Le-

bens eine hohe Lebensqualität mit geringst-

möglichen Einschränkungen zu ermöglichen. 
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www.rz-saalfelden.at

Herz-Kreislauf-Erkrankungen
 » Zustand nach akutem Koronarsyndrom, 

Herzinfarkt, Bypassoperation,  

Herzklappeneingriffe, Schrittmacher- 

oder / und Defibrillatorimplantation

 » Chronische Herzinsuffizienz

 » Gefäßerkrankungen 

 » Lungenhochdruck

Spezialisierung

 » Periphere arterielle  

Verschlusskrankheiten

Thorerstraße 26, 5760 Saalfelden, Telefon: +43 (0)6 582 790-0 

E-Mail: rz-saalfelden@pv.atrz-saalfelden@pv.at, Website: www.rz-saalfelden.atwww.rz-saalfelden.at
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Dr. Andreas Salzer 

Ärztliche Leitung 

Claudia Miller, MBA MSc 

Verwaltungsleitung 

Yvonne Bell 

Pflegedienstleitung  

Reha-Zentrum 

Saalfelden

Bewegungs- und Stützapparat 
sowie Rheumatologie
 » Operationen sowie Verletzungen des 

Bewegungs- und Stützapparates

 » Degenerative Erkrankungen sowie 

Entzündungen des Bewegungs- und 

Stützapparates
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Schönauer Straße 45, 4701 Bad Schallerbach, Telefon: +43 (0)7 249 443-0,  

E-Mail: rz-badschallerbach@pv.atrz-badschallerbach@pv.at, Website: www.rz-badschallerbach.atwww.rz-badschallerbach.at
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Dr. Manfred Webersberger 

Ärztliche Leitung 

Ing. Mag. Claus Siegfried Zechmeister 

Verwaltungsleitung 

Sandra Landsteiner, MSc 

Pflegedienstleitung 

www.rz-badschallerbach.at

 

Reha-Zentrum 

Bad Schallerbach

Bewegungs- und Stützapparat 
sowie Rheumatologie
 » Operationen sowie Verletzungen des 

Bewegungs- und Stützapparates

Schwerpunkt

 » Degenerative Erkrankungen sowie  

Entzündungen des Bewegungs- und 

Stützapparates 

 » Chronische Schmerzen am  

Bewegungs- und Stützapparat

Spezialisierung

 » Multimodale Schmerztherapie

Zentrales und peripheres   
Nervensystem
 » Zustand nach Schlaganfall, Hirnblutung, 

Gehirnoperation, entzündliche Hirn-

erkrankung, Rückenmarksentzündung

Schwerpunkt

 » Vaskuläre neurologische Erkrankungen 

(Insult)

 » Neuro-Onkologie

Onkologische Rehabilitation
 » Blutkrebserkrankung oder solide Krebserkrankung

 » Zustand nach Tumor-Operation, Chemotherapien, 

Bestrahlung, Stammzellentransplantation etc.

Schwerpunkt

 » Tumore im Nasen-/Rachenraum und Verdauungstrakt

 » HNO-Tumore, Larynx, Gastrointestinale  

Onkologie / Gynäkologie-Uroonkologie

PV RehaJET® Kompetenzzentrum
Der PV RehaJET® ist die einzige medizinisch-berufs-

orientierte Reha in Österreich und bereitet Patient*innen 

bestmöglich auf den beruflichen Wiedereinstieg vor. Im 

Kompetenzzentrum der PV werden in Arbeitssimulations-

trainings, die auf die berufliche Tätigkeit abgestimmt sind, 

gezielt Fähigkeiten und Arbeitsabläufe trainiert.

Pflegende und betreuende Angehörige
Für erwerbsfähige pflegende und betreuende Angehörige 

bietet das Reha-Zentrum Bad Schallerbach ein spezielles 

4-wöchiges Reha-Angebot. Pflegende Angehörige wer-

den bei der Bewältigung ihrer beruflichen und häuslichen 

Aufgaben sowie im Umgang mit Belastungen unterstützt. 

Diese Art der Rehabilitation kann entweder alleine oder 

gemeinsam mit der zu pflegenden und betreuenden Per-

son angetreten werden.

24

mailto:rz-badschallerbach@pv.at
https://www.rz-badschallerbach.at
https://www.rz-badschallerbach.at


www.rz-badtatzmannsdorf.at

Genderspezifische Medizin
Frauen und Männer haben oft unterschiedliche 

Bedürfnisse und Anforderungen, wenn es um 

Gesundheit geht. Das Reha-Zentrum Bad Tatz-

mannsdorf berücksichtigt diese geschlechts-

spezifischen Unterschiede und bietet ein auf 

die individuellen Bedürfnisse angepasstes Re-

habilitationsprogramm. 

In den Therapien und Schulungen erfahren Pa-

tient*innen basierend auf den Bedürfnissen 

der Frau*des Mannes wie sie durch gezielte Be-

wegung, gesunde Ernährung und Stressabbau 

„Herzensbildung“ betreiben und somit maß-

geblich zur Erhaltung ihrer Gesundheit und 

Lebensqualität beitragen.

Kompetenzzentrum für psycho-
kardiologische Rehabilitation 
Dieses Spezialangebot wurde für Patient*in-

nen entwickelt, die nach einer schweren Herz-

erkrankung eine psychische Komorbidität (z. B. 

Depressionen, Angststörungen, PTBS etc.) ent-

wickelt haben und aus diesem Grund in ihrer ge-

wohnten sozialen bzw. beruflichen Teilhabe ein-

geschränkt sind.

Dr. Ludwig Thomas-Straße 1, 7431 Bad Tatzmannsdorf, Telefon: +43 (0)3 353 60 00-0 

E-Mail: rz-badtatzmannsdorf@pv.atrz-badtatzmannsdorf@pv.at, Website: www.rz-badtatzmannsdorf.atwww.rz-badtatzmannsdorf.at

 
©

C
hr

is
tin

e 
W

ur
ni

g

Univ.-Prof.in Dr.in Jeanette Strametz-Juranek 

Ärztliche Leitung 

Ing. Gerald Ringhofer, MAS 

Verwaltungsleitung 

Ulrike Ringhofer, MBA 

Pflegedienstleitung 

Reha-Zentrum 

Bad Tatzmannsdorf

Herz-Kreislauf-Erkrankungen
 » Zustand nach akutem Koronarsyndrom, 

Herzinfarkt, Bypassoperation, Herz-

klappeneingriffe, Schrittmacher- 

oder / und Defibrillatorimplantation

 » Chronische Herzinsuffizienz

 » Gefäßerkrankungen 

 » Lungenhochdruck

Schwerpunkt

 » Gendermedizinische Rehabilitation 

Spezialisierung

 » Tako-Tsubo-Kardiomyopathie  

(Broken-Heart-Syndrom)

 » Psychokardiologie
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www.rz-weyer.at

Atmungsorgane 
 » Obstruktive Lungenerkrankungen  

(Asthma und COPD)

 » Interstitielle Lungenerkrankungen

 » Kombinierte Herz- und Lungen-

Erkrankungen

Spezialisierung

 » COPD IV

 » Zustand nach COVID-Erkrankung (Long-

COVID, Post-COVID, COVID-Erkrankung 

nach Intensivaufenthalt)

 » Rare-Lung-Diseases: Muscoviszidose und 

Alpha1-AT-Mangel

Mühlein 2, 3335 Weyer, Telefon: +43 (0)7 355 86 51-0 

E-Mail: rz-weyer@pv.atrz-weyer@pv.at, Website: www.rz-weyer.atwww.rz-weyer.at
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Dr.in Gabriele Reiger, MBA 

Ärztliche Leitung 

Ing. Roman Erkinger, MBA MSc 

Verwaltungsleitung 

Elisabeth Danmayr, MSc 

Pflegedienstleitung  

Reha-Zentrum 

Weyer

Bewegungs- und Stützapparat  
sowie Rheumatologie
 » Operationen sowie Verletzungen des 

Bewegungs- und Stützapparates

 » Degenerative Erkrankungen sowie  

Entzündungen des Bewegungs- und 

Stützapparates
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Eggenberger Straße 7, 8020 Graz, Telefon: +43 (0)5 03 03-84 915 

E-Mail: zar-graz@pv.atzar-graz@pv.at, Website: www.zar-graz.atwww.zar-graz.at
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Dr. Andreas Spary 

Ärztliche Leitung 

Mag.a (FH) Marlies Goldschmidt 

Verwaltungsleitung 

 

www.zar-graz.at

 

PV ZAR Graz

Bewegungs- und Stützapparat 
sowie Rheumatologie
 » Operationen sowie Verletzungen des 

Bewegungs- und Stützapparates

 » Degenerative Erkrankungen sowie 

Entzündungen des Bewegungs- und 

Stützapparates

Herz-Kreislauf-Erkrankungen
 » Zustand nach akutem Koronar-

syndrom, Herzinfarkt, Bypass-

operation, Herzklappeneingriffen, 

Schrittmacher- oder / und 

Defibrillatorimplantation

 » Chronische Herzinsuffizienz

 » Gefäßerkrankungen 

 » Lungenhochdruck

Zentrales und peripheres  
Nervensystem
 » Zustand nach Schlaganfall, Hirn-

blutung, Gehirnoperation, entzünd-

liche Hirnerkrankung, Rückenmarks-

entzündung

 » Chronische Entzündungen des  

zentralen Nervensystems 

Spezialisierung

 » Multiple Sklerose

Onkologische Rehabilitation
 » Blutkrebserkrankung oder solide Krebserkrankung

 » Zustand nach Tumor-Operation, Chemotherapien, 

Bestrahlung, Stammzellentransplantation etc.

Atmungsorgane 
 » Obstruktive Lungenerkrankungen (Asthma und COPD)

 » Interstitielle Lungenerkrankungen

 » Kombinierte Herz- und Lungenerkrankungen

Stoffwechselsystem und Verdauungsapparat
 » Diabetes mellitus und hochgradige Adipositas

Ambulantes PV RehaJET®  
Kompetenzzentrum
Der PV RehaJET® ist die einzige medizinisch-berufs-

orientierte Reha und bereitet Patient*innen auf den beruf-

lichen Wiedereinstieg vor. Im ambulanten Kompetenz-

zentrum der PV werden in Arbeitssimulationen gezielt auf 

den Beruf abgestimmte Fähigkeiten und Arbeitsabläufe 

trainiert.
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www.zar-wien.at

Onkologische Rehabilitation
 » Blutkrebserkrankung oder solide  

Krebserkrankung

 » Zustand nach Tumor-Operation,  

Chemotherapien, Bestrahlung,  

Stammzellentransplantation etc.

Atmungsorgane
 » Obstruktive Lungenerkrankungen  

(Asthma und COPD)

 » Interstitielle Lungenerkrankungen

 » Kombinierte Herz- und Lungen-

Erkrankungen

Wehlistraße 127, 1020 Wien, Telefon: +43 (0)5 03 03-22 905 

E-Mail: zar-wien@pv.atzar-wien@pv.at, Website: www.zar-wien.atwww.zar-wien.at
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Dr.in Elisabeth Herndl-Grill 

Ärztliche Leitung 

Jürgen Steup 

Verwaltungsleitung  

PV ZAR Wien

Bewegungs- und Stützapparat 
sowie Rheumatologie
 » Operationen sowie Verletzungen des 

Bewegungs- und Stützapparates

 » Degenerative Erkrankungen sowie  

Entzündungen des Bewegungs-  

und Stützapparates

 » Chronische Schmerzen am  

Bewegungs- und Stützapparat

Schwerpunkt

 » Multimodale Schmerztherapie

Herz-Kreislauf-Erkrankungen
 » Zustand nach akutem Koronarsyndrom, 

Herzinfarkt, Bypassoperation,  

Herzklappeneingriffen, Schrittmacher- 

oder / und Defibrillatorimplantation

 » Chronische Herzinsuffizienz

 » Gefäßerkrankungen 

 » Lungenhochdruck
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Vertragseinrichtungen
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Erkrankungen des Stütz- und Bewegungsapparates

Therme Wien Med – Ambulantes Rehabilitations- 
und Tageszentrum

1100 Wien, Kurbadstraße 14 R

Vinzenz Ambulatorium & CARDIOMED –  
Wien-Meidling

1120 Wien, Schönbrunner Straße 218 – 220,  
TOP 1.03 – 1.05

R

Orthopädisches Spital Speising 1130 Wien, Speisingerstraße 109 R

Rehaklinik Wien Baumgarten 1140 Wien, Reizenpfenninggasse 1 R

Ambulatorium der Klinik Pirawarth Wien 1210 Wien, Brünnerstraße 70 / 2 / 3 R

Klinik Pirawarth 2222 Bad Pirawarth, Kurhausstraße 100 R

OptimaMed Rehabilitationszentrum  
Perchtoldsdorf

2380 Perchtoldsdorf, Sonnbergstraße 93 R

Kurzentrum Ludwigstorff 2405 Bad Deutsch-Altenburg, Badgasse 30 G

Gesundheits- und Kurhotel Badener Hof 2500 Baden, Pelzgasse 30 G

Klinikum Peterhof Amb. 2500 Baden, Sauerhofstraße 9 – 15 R

Klinikum Malcherhof Baden 2500 Baden, Adolfine-Malcher-Gasse 1 R

Klinikum am Kurpark Baden 2500 Baden, Renngasse 2 R

Rehabilitationszentrum Engelsbad / Baden 2500 Baden, Weilburgstraße 7 – 9 R

Klinikum Peterhof 2500 Baden, Sauerhofstraße 9 – 15 R

Kurzentrum Bad Vöslau 2540 Bad Vöslau, Badener Straße 7 – 9 G

OptimaMed Rehabilitationszentrum Raxblick 2654 Prein an der Rax, Oberland 2 – 4 R

OptimaMed Amb. Rehab-Zentrum  
Wiener Neustadt

2700 Wiener Neustadt, Sparkassengasse 1 R

Kurzentrum „Landsknechte“ Bad Schönau 2853 Bad Schönau, Kurhausstraße 11 G

Gesundheitsresort Königsberg 2853 Bad Schönau, Am Kurpark 1 G

Lebens.Med Zentrum St. Pölten 3100 St. Pölten, Kremser Landstraße 19 R

OptimaMed Gesundheitsresort Salzerbad 3171 Kleinzell, Salzerbad 6 G

Rehabilitationszentrum Weißer Hof 3400 Klosterneuburg, Holzgasse 350 R

Lebens.Resort Ottenschlag 3631 Ottenschlag, Xundheitsstraße 1 G

Kurhotel Leonardo 3945 Hohenreich / Nondorf, Hauptstraße 110 G

Moorheilbad Harbach 3970 Moorbad Harbach R G

Gesundheitshotel Moorbad Bad Großpertholz 3972 Bad Großpertholz, Bad Großpertholz 72 G

Gesundheitszentrum Linz 4020 Linz, Garnisonstraße 1a R

Vinzenz Ambulatorium 4020 Linz, Herrenstraße 54 R

SKA für neurologische und orthopädische Reha 4073 Wilhering, Am Dorfplatz 1, Schönering R

Vortuna Gesundheitsresort Bad Leonfelden 4190 Bad Leonfelden, Spielau 8 G

Kurhotel Bad Zell 4283 Bad Zell, Kurhausstraße 9 G

Gesundheitszentrum Steyr 4402 Steyr, Sepp-Stöger-Straße 11 R

Kurhotel Vitana und Physikarium 4540 Bad Hall, Dr.-Karl-Renner-Straße 6 G

Gesundheitszentrum Wels 4600 Wels, Hans-Sachs-Straße 4 R

Reha Wels – Zentrum für ambulante  
medizinische Rehabilitation

4600 Wels, Grieskirchner Straße 49 / 3.OG R

OptimaMed Gesundheitsresort Bad Wimsbach 4654 Bad Wimsbach, Neydharting 4 G

ÖGK Gesundheitszentrum Linzerheim 4701 Bad Schallerbach, Grieskirchner Straße 6 G

ÖGK Gesundheitszentrum Tisserand 4820 Bad Ischl, Kaltenbachstraße 31 G
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Vivea Gesundheitshotel Bad Goisern 4822 Bad Goisern, Kurzentrumstraße 5a G

ÖGK Gesundheitszentrum Hanuschhof 4822 Bad Goisern, Unterjoch 18 G

Gesundheitszentrum Vöcklabruck 4840 Vöcklabruck, Franz Schubert-Straße 31 R

Rehabilitationszentrum St. Georgen 4880 St. Georgen im Attergau, Kogl 25 R G

Vinzenz Ambul. & Institut für 
Präventiv- und Rehamedizin

4910 Ried im Innkreis, Schlossberg 1 R

REHA Zentrum Salzburg 5020 Salzburg, Müllner Hauptstraße 48, Haus A, A3 R

aresa 5071 Wals, Günter-Bauer-Straße 1 R

Rehabilitationszentrum Oberndorf 5110 Oberndorf bei Salzburg, Paracelsusstraße 37a R

OptimaMed Rehabilitationszentrum Aspach 5252 Aspach, Revitalplatz 1 – 2 R

Alpenmoorbad Strobl 5350 Strobl am Wolfgangsee, Salzburgerstraße 20 G

OptimaMed Gesundheitsresort St. Josef 5422 Heilbad Dürrnberg, Hellstraße 1 G

Medizinisches Zentrum Bad Vigaun 5424 Bad Vigaun, Karl-Rödhammer-Weg 91 R G

Alpentherme Gastein Gesundheitszentrum 5630 Bad Hofgastein, Senator W. Wilflingplatz 1 G

Gesundheitszentrum Bärenhof 5640 Bad Gastein, Pyrkershöhenstraße 11 G

Stiftung Kurtherme Badehospiz 5640 Bad Gastein, Badbergstraße 1 G

Klinikum Bad Gastein 5640 Bad Gastein, Hans-Kudlich-Straße 14 R

Gesundheitszentrum Wetzlgut 5640 Bad Gastein, Stubnerkogelstraße 9 G

VAMED ambulantes Rehabilitationszentrum  
Innsbruck         

6020 Innsbruck, Neuhauser Straße 5 R

Ambulantes Rehazentrum Wörgl 6300 Wörgl, Innsbrucker Straße 9 R

Kurzentrum Bad Häring 6323 Bad Häring, Kurstraße 1 G

Rehabilitationszentrum Bad Häring 6323 Bad Häring, Rehaweg 1 R

Rehabilitationszentrum Kitzbühel 6370 Kitzbühel, Hornweg 32 R

Kurzentrum Umhausen im Ötztal 6441 Umhausen, Lehgasse 50 G

Reha-Klinik Montafon 6780 Schruns, Wagenweg 4a R

aks reha+ 6900 Bregenz, Brosswaldengasse 6+8 R

Ambulantes Rehazentrum Eisenstadt 7000 Eisenstadt, Langreuterstraße 8 R

Orthopädisches Klinikum SKA Zicksee 7161 St. Andrä am Zicksee, Otto Pohanka Platz 1 R

Gesundheitszentrum Bad Sauerbrunn 7202 Bad Sauerbrunn, Hartiggasse 4 G

Reduce Gesundheitsresort Bad Tatzmannsdorf 7431 Bad Tatzmannsdorf, Am Kurplatz 2 G

Klinik Judendorf-Straßengel 8111 Gratwein-Straßengel, Grazer Straße 15 R

Theresienhof-Klinikum für Orthopädie und  
orthopädische Rehabilitation

8130 Frohnleiten, Hauptplatz 3 – 5 R

Rehabilitationsklinik Tobelbad 8144 Tobelbad, Dr.-Georg-Neubauer-Straße 6 R

Ring Gesundheitszentrum Sonntagsberg 8271 Bad Waltersdorf, Wagerberg 119 G

Privatklinik Laßnitzhöhe 8301 Laßnitzhöhe, Miglitzpromenade 18 R

Das Kurhaus Bad Gleichenberg 8344 Bad Gleichenberg, Untere Brunnenstraße 33 G

Reha Leibnitz 8434 Neutillmitsch, Feiertagweg 9 R

Klinik Maria Theresia, Radkersburger Hof 8490 Bad Radkersburg, Thermenstraße 24 R

Vitamed Gesundheitszentrum Bad Radkersburg 8490 Bad Radkersburg, Alfred-Merlini-Allee 7 G

Gesundheitshotel Radkersburger Hof 8490 Bad Radkersburg, Thermenstraße 22 G

Kurzentrum Hotel Triest 8490 Bad Radkersburg, Alfred-Merlini-Allee 5 G
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Thermalhotel Fontana 8490 Bad Radkersburg, Alfred-Merlini-Allee 6 G

Moorbad im Kloster Schwanberg 8541 Bad Schwanberg, Hauptplatz 1 G

Kurhotel Nova Köflach 8580 Köflach, An der Quelle 1 G

Reha Bruck – Stadtwerke Bruck / Mur 8600 Bruck an der Mur, Franz-Gruber-Gasse 7 R

OptimaMed Gesundheitsresort Oberzeiring 8762 Oberzeiring, Hauptstraße 22 G

OptimaMed Gesundheitsresort Bad Mitterndorf 8983 Bad Mitterndorf, Neuhofen 108 G

OptimaMed Ambulatorium für ambulante
Rehabilitation Klagenfurt

9020 Klagenfurt am Wörthersee, 8.-Mai-Straße 3 R

Ambulantes Therapiezentrum Klagenfurt 9020 Klagenfurt am Wörthersee, Radetzkystraße 35 R

Vivea Bad Eisenkappel 9135 Bad Eisenkappel, Vellach 9 G

Humanomed Zentrum Althofen 9330 Althofen, Moorweg 30 R G

OptimaMed Gesundheitsresort Weissenbach
9412 St. Margarethen im Lavanttal,  
Weissenbachstraße 111

G

OptimaMed Gesundheitsresort Bad St. Leonhard 9462 Bad St. Leonhard, Obdacherstraße 105 G

Kurzentrum Thermalheilbad Warmbad Villach 9504 Warmbad-Villach, Kadischenallee 26 R G

Kurzentrum Bad Bleiberg 9530 Bad Bleiberg, Thermenweg 7 G

OptimaMed Gesundheitsresort Weißbriach 9622 Weißbriach, Weißbriach 61 G

Orthopädisches Rehabilitationszentrum  
Klinik Rosenhof

D-84364 Bad Birnbach, Brunnaderstraße 24 R

Klinik im Hofgarten D-88339 Bad Wallsee, Am Hofgarten 1 R

Klinik Niederbayern            D-94072 Bad Füssing, Paracelsusstraße 1 R

Specijalna bolnica za rehabilitaciju Banja Koviljaca SRB-15316 Banja Koviljaca, Park 4 R

Herz-Kreislauf-Erkrankungen

SVS-Gesundheitszentrum 1050 Wien, Hartmanngasse 2 b R

Therme Wien Med 1100 Wien, Kurbadstraße 14 R

Vinzenz Ambulatorium & Cardiomed –  
Wien Meidling

1120 Wien, Schönbrunner Straße 218 – 220,  
TOP 1.03 – 1.05

R

Rehaklinik Wien Baumgarten 1140 Wien, Reizenpfenninggasse 1 R

Ambulatorium der Klinik Pirawarth Wien 1210 Wien, Brünnerstraße 70 / 2 / 3 R

OptimaMed Amb. Reha-Zentrum  
Wiener Neustadt

2700 Wiener Neustadt, Sparkassengasse 1 R

Lebens.Med Zentrum St. Pölten 3100 St. Pölten, Kremser Landstraße 19 R

Herz-Kreislauf-Zentrum Groß Gerungs 3920 Groß Gerungs, Kreuzberg 310 R

Cardiomed Ambulante kardiopulmonale  
Reha-Linz

4020 Linz, Untere Donaulände 21 – 25 R

Zentrum für amb. kardio. Rehabilitation Steyr 4400 Steyr, Pachergasse 13 R

Klinikum Bad Hall 4540 Bad Hall, Parkstraße 12 R

Reha Wels – Zentrum für ambulante  
medizinische Rehabilitation

4600 Wels, Grieskirchner Straße 49 / 3.OG R

Rehabilitationszentrum Austria 4701 Bad Schallerbach, Stifterstraße 11 R

HerzReha Herz-Kreislaufzentrum Bad Ischl 4820 Bad Ischl, Gartenstraße 9 R

Reha.ambulant Ried im Innkreis 4910 Ried im Innkreis, Schlossberg 1 R

REHA Zentrum Salzburg 5020 Salzburg, Müllner Hauptstraße 48, Haus A, A3 R
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aresa 5071 Wals, Günter-Bauer-Straße 1 R

REHAmed Tirol 6020 Innsbruck, Grabenweg 9 R

VAMED ambulantes Rehabilitationszentrum  
Innsbruck

6020 Innsbruck, Neuhauserstraße 5 R

Reha-Zentrum Münster 6232 Münster, Gröben 700 R

Ambulantes Rehazentrum Wörgl 6300 Wörgl, Innsbrucker Straße 9 R

Reha-Klinik Montafon 6780 Schruns, Wagenweg 4a R

MedReha 6800 Feldkirch, Grenzweg 10 R

aks reha+ 6900 Bregenz, Brosswaldengasse 6+8 R

Ambulantes Rehazentrum Eisenstadt 7000 Eisenstadt, Langreuterstraße 8 R

ZARG-Zentrum für ambulante  
Rehabilitation Graz

8020 Graz, Gaswerkstraße 1a R

Reha Leibnitz 8434 Neutillmitsch, Feiertagweg 9 R

Reha Bruck – Stadtwerke Bruck/Mur 8600 Bruck an der Mur, Franz-Gruber-Gasse 7 R

OptimaMed Ambulatorium für ambulante
Rehabilitation Klagenfurt

9020 Klagenfurt am Wörthersee, 8.-Mai-Straße 3 R

Ambulantes Therapiezentrum Klagenfurt 9020 Klagenfurt am Wörthersee, Radetzkystraße 35 R

Humanomed Zentrum Althofen 9330 Althofen, Moorweg 30 R

Klinik Schwabenland D-88316 Isny-Neutrauchburg, Waldburgallee 3 – 5 R

Neurologische Erkrankungen

Therme Wien Med – Ambulantes Rehabilitations- 
und Tageszentrum 

1100 Wien, Kurbadstraße 14 R

Rehabilitationszentrum Meidling 1120 Wien, Köglergasse 2a R

RZ Meidling AUVA Teilstationär 1120 Wien, Köglergasse 2a R

Neurologisches Rehabilitationszentrum  
Rosenhügel

1130 Wien, Rosenhügelstraße 192a R

Rehaklinik Wien Baumgarten 1140 Wien, Reizenpfenninggasse 1 R

Ambulatorium der Klinik Pirawarth Wien 1210 Wien, Brünnerstraße 70 / 2 / 3 R

Klinik Pirawarth 2222 Bad Pirawarth, Kurhausstraße 100 R

OptimaMed neurologisches 
Rehabilitationszentrum Kittsee

2421 Kittsee, Spitalgasse 1 R

OptimaMed Amb. Rehab-Zentrum  
Wiener Neustadt

2700 Wiener Neustadt, Sparkassengasse 1 R

Lebens.Med Zentrum St. Pölten 3100 St. Pölten, Kremser Landstraße 19 R

BVAEB – Therapiezentrum Buchenberg 3340 Waidhofen / Ybbs, Hötzendorfstraße 1 R

Rehabilitationszentrum Weißer Hof 3400 Klosterneuburg, Holzgasse 350 R

Gesundheitszentrum Linz 4020 Linz, Garnisonstraße 1a R

SKA f. neurologische u. orthopädische Reha 4073 Wilhering, Am Dorfplatz 1, Schönering R

Gesundheitszentrum Steyr 4402 Steyr, Sepp-Stöger-Straße 11 R

Rehaklinik Enns 4470 Enns, Bahnhofweg 7 R

Klinikum Bad Hall 4540 Bad Hall, Parkstraße 12 R

Gesundheitszentrum Wels 4600 Wels, Hans-Sachs-Straße 4 R
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Reha Wels – Zentrum für ambulante  
medizinische Rehabilitation

4600 Wels, Grieskirchner Straße 49 / 3.OG R

Neurologisches Therapiezentrum  
Gmundnerberg Altmünster

4813 Altmünster, Gmundnerberg 82 R

Gesundheitszentrum Vöcklabruck 4840 Vöcklabruck, Franz Schubert-Straße 31 R

Reha.ambulant Ried im Innkreis 4910 Ried im Innkreis, Schlossberg 1 R

NeuroCare – Rehaklinik Salzburg 5020 Salzburg, Ignaz-Harrer-Straße 79 R

REHA Zentrum Salzburg 5020 Salzburg, Müllner Hauptstraße 48, Haus A, A3 R

aresa          5071 Wals, Günter-Bauer-Straße 1  R

VAMED ambulantes Rehabilitationszentrum  
Innsbruck

6020 Innsbruck, Neuhauser Straße 5 R

Reha-Zentrum Münster 6232 Münster, Gröben 700 R

Rehabilitationszentrum Bad Häring 6323 Bad Häring, Rehaweg 1 R

Reha-Klinik Montafon 6780 Schruns, Wagenweg 4a R

aks reha+ 6900 Bregenz, Brosswaldengasse 6+8 R

Ambulantes Rehazentrum Eisenstadt 7000 Eisenstadt, Langreuterstraße 8 R

Klinik Judendorf-Straßengel 8111 Gratwein-Straßengel, Grazer Straße 15 R

Rehabilitationsklinik Tobelbad 8144 Tobelbad, Dr.-Georg-Neubauer-Straße 6 R

Privatklinik Laßnitzhöhe 8301 Laßnitzhöhe, Miglitzpromenade 18 R

Reha Leibnitz 8434 Neutillmitsch, Feiertagweg 9 R

Klinik Maria Theresia, Radkersburger Hof 8490 Bad Radkersburg, Thermenstraße 24 R

Reha Bruck – Stadtwerke Bruck / Mur 8600 Bruck an der Mur, Franz-Gruber-Gasse 7 R

OptimaMed Ambulatorium für ambulante
Rehabilitation Klagenfurt

9020 Klagenfurt am Wörthersee, 8.-Mai-Straße 3 R

Ambulantes Therapiezentrum Klagenfurt 9020 Klagenfurt am Wörthersee, Radetzkystraße 35 R

Gailtal – Klinik Hermagor 9620 Hermagor, Radniger Straße 12 R

Klinik Jesuitenschlößl       D-94032 Passau, Kapuzinerstraße 34 – 36    R

Atemwegserkrankungen

Therme Wien Med – Ambulantes Rehabilitations- 
und Tageszentrum

1100 Wien, Kurbadstraße 14 R

Ambulatorium der Klinik Pirawarth in Wien 1210 Wien, Brünnerstraße 70 / 2 / 3 R

Klinikum Peterhof 2500 Baden bei Wien, Sauerhofstraße 9 – 15 R

OptimaMed Rehabilitationszentrum Raxblick 2654 Prein an der Rax, Oberland 2 – 4 R

OptimaMed Ambulantes Rehabilitationszentrum
Wiener Neustadt 

2700 Wiener Neustadt, Sparkassengasse 1 R

Lebens.Med Zentrum St. Pölten 3100 St. Pölten, Kremser Landstraße 19 R

Rehaklinik Enns 4470 Enns, Bahnhofweg 7 R

Kurhotel Vitana und Physikarium 4540 Bad Hall, Dr.-Karl-Renner-Straße 6 G

Reha Wels – Zentrum für ambulante  
medizinische Rehabilitation

4600 Wels, Grieskirchner Straße 49 / 3.OG R

Rehabilitationszentrum Austria 4701 Bad Schallerbach, Stifterstraße 11 R

Vinzenz Ambul. & Institut für 
Präventiv- und Rehamedizin

4910 Ried im Innkreis, Schlossberg 1 R
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REHA Zentrum Salzburg 5020 Salzburg, Müllner Hauptstraße 48, Haus A, A3 R

aresa          5071 Wals, Günter-Bauer-Straße 1   R

OptimaMed Gesundheitsresort St. Josef 5422 Heilbad Dürrnberg, Hellstraße 1 G

Reha Innsbruck REHAmed 6020 Innsbruck, Grabenweg 9 R

VAMED ambulantes Rehabilitationszentrum
Innsbruck

6020 Innsbruck, Neuhauser Straße 5 R

Reha-Zentrum Münster 6232 Münster, Gröben 700 R

Ambulantes Rehazentrum Wörgl 6300 Wörgl, Innsbrucker Straße 9 R

aks reha+ 6900 Bregenz, Brosswaldengasse 6+8 R

Ambulantes Rehazentrum Eisenstadt 7000 Eisenstadt, Langreuterstraße 8 R

Das Kurhaus Bad Gleichenberg 8344 Bad Gleichenberg, Untere Brunnenstraße 33 G

Klinikum Bad Gleichenberg 8344 Bad Gleichenberg, Schweizereiweg 4 R

Reha Leibnitz 8434 Neutillmitsch, Feiertagweg 9 R

Reha Bruck – Stadtwerke Bruck/Mur 8600 Bruck an der Mur, Franz-Gruber-Gasse 7 R

OptimaMed Gesundheitsresort Oberzeiring 8762 Oberzeiring, Hauptstraße 22 G

OptimaMed Ambulatorium für ambulante
Rehabilitation Klagenfurt

9020 Klagenfurt am Wörthersee, 8.-Mai-Straße 3 R

Ambulantes Therapiezentrum Klagenfurt 9020 Klagenfurt am Wörthersee, Radetzkystraße 35 R

Humanomed Zentrum Althofen 9330 Althofen, Moorweg 30 R

Kurzentrum Bad Bleiberg 9530 Bad Bleiberg, Thermenweg 7 G

Stoffwechselerkrankungen

Therme Wien Med – Ambulantes Rehabilitations- 
und Tageszentrum

1100 Wien, Kurbadstraße 14 R

Vinzenz Ambulatorium & Cardiomed –  
Wien Meidling

1120 Wien, Schönbrunner Straße 218 – 220,  
TOP 1.03 – 1.05

R

Rehaklinik Wien Baumgarten 1140 Wien, Reizenpfenninggasse 1 R

Ambulatorium der Klinik Pirawarth in Wien 1210 Wien, Brünnerstraße 70 / 2 / 3 R

Kurzentrum Bad Vöslau 2540 Bad Vöslau, Badener Straße 7 – 9 G

OptimaMed Ambulantes Rehabilitationszentrum
Wiener Neustadt 

2700 Wiener Neustadt, Sparkassengasse 1 R

Lebens.Med Zentrum St. Pölten 3100 St. Pölten, Kremser Landstraße 19 R

BVAEB – Therapiezentrum Buchenberg         3340 Waidhofen/Ybbs, Hötzendorfstraße 1      R

Lebens.Resort Ottenschlag 3631 Ottenschlag, Xundheitsstraße 1 R

Rehabilitationszentrum Vortuna Bad Leonfelden 4190 Bad Leonfelden, Spielau 8 G

Reha Wels – Zentrum für ambulante  
medizinische Rehabilitation

4600 Wels, Grieskirchner Straße 49 / 3.OG R

OptimaMed Gesundheitsresort Bad Wimsbach 4654 Bad Wimsbach, Neydharting 4 R

Rehabilitationszentrum Austria        4701 Bad Schallerbach, Stifterstraße 11  R

Reha.ambulant Ried im Innkreis 4910 Ried im Innkreis, Schlossberg 1 R

REHA Zentrum Salzburg 5020 Salzburg, Müllner Hauptstraße 48, Haus A, A3 R

aresa          5071 Wals, Günter-Bauer-Straße 1   R

OptimaMed Gesundheitsresort St. Josef 5422 Bad Dürrnberg, Hellstraße 1 G
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VAMED ambulantes Rehabilitationszentrum
Innsbruck

6020 Innsbruck, Neuhauser Straße 5 R

Ambulantes Rehazentrum Wörgl 6300 Wörgl, Innsbrucker Straße 9 R

aks reha+ 6900 Bregenz, Brosswaldengasse 6+8 R

Ambulantes Rehazentrum Eisenstadt 7000 Eisenstadt, Langreuterstraße 8 R

Reha Leibnitz 8434 Neutillmitsch, Feiertagweg 9 R

Reha Bruck – Stadtwerke Bruck/Mur 8600 Bruck an der Mur, Franz-Gruber-Gasse 7 R

OptimaMed Gesundheitsresort Oberzeiring 8762 Oberzeiring, Hauptstraße 22 G

OptimaMed Ambulatorium für ambulante
Rehabilitation Klagenfurt

9020 Klagenfurt am Wörthersee, 8.-Mai-Straße 3 R

Ambulantes Therapiezentrum Klagenfurt 9020 Klagenfurt am Wörthersee, Radetzkystraße 35 R

Humanomed Zentrum Althofen 9330 Althofen, Moorweg 30 R

OptimaMed Rehabilitationszentrum  
Bad St. Leonhard        

9462 Bad St. Leonhard, Obdacherstraße 105  R

OptimaMed Gesundheitsresort Weißbriach 9622 Weißbriach, Weißbriach 61 G

Gastrointestinale

OptimaMed Rehabilitationszentrum Bad Wimsbach 4654 Bad Wimsbach, Neydharting 4 R

Humanomed Zentrum Althofen 9330 Althofen, Moorweg 30 R

OptimaMed Rehabilitationszentrum Bad St. Leonhard 9462 Bad St. Leonhard, Obdacherstraße 105 R

Gefäßerkrankungen

Kurzentrum „Landsknechte“ Bad Schönau 2853 Bad Schönau, Kurhausstraße 11 G

Gesundheitsresort Königsberg 2853 Bad Schönau, Am Kurpark 1 G

Vivea Bad Eisenkappel 9135 Bad Eisenkappel, Vellach 9 G

OptimaMed Gesundheitsresort Weißbriach 9622 Weißbriach, Weißbriach 61 G

Hauterkrankungen

Kurzentrum Ludwigstorff 2405 Bad Deutsch-Altenburg, Badgasse 30 G

OptimaMed Gesundheitsresort St. Josef 5422 Heilbad Dürrnberg, Hellstraße 1 G

Das Kurhaus Bad Gleichenberg 8344 Bad Gleichenberg, Untere Brunnenstraße 33 G

OptimaMed Gesundheitsresort Weissenbach
9412 St. Margarethen im Lavanttal,  
Weissenbachstraße 111

G

OptimaMed Gesundheitsresort Weißbriach 9622 Weißbriach, Weißbriach 61 G

Onkologie

Therme Wien Med – Ambulantes Rehabilitations- 
und Tageszentrum

1100 Wien, Kurbadstraße 14 R

Vinzenz Ambulatorium & Cardiomed –  
Wien Meidling

1120 Wien, Schönbrunner Straße 218 – 220,  
TOP 1.03 – 1.05

R

Rehaklinik Wien Baumgarten 1140 Wien, Reizenpfenninggasse 1 R

Ambulatorium der Klinik Pirawarth in Wien 1210 Wien, Brünnerstraße 70 / 2 / 3 R

OptimaMed Ambulantes Rehabilitationszentrum 
Wiener Neustadt

2700 Wiener Neustadt, Sparkassengasse 1 R
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Lebens.Med Zentrum Bad Erlach 2822 Bad Erlach, Beste-Gesundheit Platz 1 R

Lebens.Med Zentrum St. Pölten 3100 St. Pölten, Kremser Landstraße 19 R

Vinzenz Ambulatorium 4020 Linz, Herrenstraße 54 R

Reha Wels – Zentrum für ambulante  
medizinische Rehabilitation

4600 Wels, Grieskirchner Straße 49 / 3.OG R

Reha.ambulant Ried im Innkreis 4910 Ried im Innkreis, Schlossberg 1 R

Vinzenz Ambul. & Institut für 
Präventiv- und Rehamedizin

4910 Ried im Innkreis, Schlossberg 1 R

REHA Zentrum Salzburg 5020 Salzburg, Müllner Hauptstraße 48, Haus A, A3 R

aresa 5071 Wals, Günter-Bauer-Straße 1 R

Onkologisches Rehab-Zentrum  
St. Veit im Pongau

5621 St. Veit im Pongau, St. Veiter-Straße 48 R

VAMED ambulantes Rehabilitationszentrum
Innsbruck

6020 Innsbruck, Neuhauser Straße 5 R

Reha-Zentrum Münster 6232 Münster, Gröben 700 R

Ambulantes Rehazentrum Wörgl 6300 Wörgl, Innsbrucker Straße 9 R

aks reha+ 6900 Bregenz, Brosswaldengasse 6+8 R

Ambulantes Rehazentrum Eisenstadt 7000 Eisenstadt, Langreuterstraße 8 R

Der Sonnberghof 7202 Bad Sauerbrunn, Hartiggasse 4 R

Therapiezentrum Rosalienhof 7431 Bad Tatzmannsdorf, Am Kurpark 1 R

Reha Leibnitz 8434 Neutillmitsch, Feiertagweg 9 R

Reha Bruck – Stadtwerke Bruck/Mur 8600 Bruck an der Mur, Franz-Gruber-Gasse 7 R

OptimaMed Ambulatorium für ambulante
Rehabilitation Klagenfurt

9020 Klagenfurt am Wörthersee, 8.-Mai-Straße 3 R

Ambulantes Therapiezentrum Klagenfurt 9020 Klagenfurt am Wörthersee, Radetzkystraße 35 R

Humanomed Zentrum Althofen 9330 Althofen, Moorweg 30 R

Klinik Alpenland Bad Reichenhall   D-83435 Bad Reichenhall, Zenostraße 9   R

Klinik Schwabenland             D-88316 Isny-Neutrauchburg, Wadlburgallee 3 – 5 R

Psychiatrische Erkrankungen

Therme Wien Med – Ambulantes Rehabilitations- 
und Tageszentrum

1100 Wien, Kurbadstraße 14 R

Rehaklinik Wien Baumgarten 1140 Wien, Reizenpfenninggasse 1 R

Zentrum für seelische Gesundheit Leopoldau 1210 Wien, Schererstraße 30 R

OptimaMed Ambulantes Rehabilitationszentrum 
Wiener Neustadt

2700 Wiener Neustadt, Sparkassengasse 1 R

Gesundheitsresort Königsberg 2853 Bad Schönau, Am Kurpark 1 R

Lebens.Med Zentrum St. Pölten 3100 St. Pölten, Kremser Landstraße 19 R

Gesundheitsresort Donaupark Klosterneuburg 3400 Klosterneuburg, In der Au 6 R

Privatklinik Hollenburg 3506 Krems-Hollenburg, Krustettener Straße 25 R

Psychosomatisches Zentrum Eggenburg – 
Rehabilitationsklinik Gars am Kamp

3571 Gars am Kamp, Kremser Straße 656 R

Lebens.Resort Ottenschlag 3631 Ottenschlag, Xundheitsstraße 1 R

Zentrum für seelische Gesundheit Muldenstraße 4020 Linz, Glimpfingerstraße 48a R

Rehabilitationszentrum Vortuna Bad Leonfelden 4190 Bad Leonfelden, Spielau 8 R
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Sonnenpark Bad Hall – Zentrum für  
psychosoziale Gesundheit

4540 Bad Hall, Parkstraße 14 R

Therapiezentrum Justuspark 4540 Bad Hall, Linzer Straße 7 R

Reha Wels – Zentrum für ambulante  
medizinische Rehabilitation

4600 Wels, Grieskirchner Straße 49 / 3.OG R

Reha.ambulant Ried im Innkreis 4910 Ried im Innkreis, Schlossberg 1 R

REHA Zentrum Salzburg 5020 Salzburg, Müllner Hauptstraße 48, Haus A, A3 R

Rehabilitationszentrum Oberndorf 5110 Oberndorf bei Salzburg, Paracelsusstraße 37a R

Rehaklinik Sonnberg 5621 St. Veit im Pongau, Sankt Veiter-Straße 53 R

VAMED ambulantes Rehabilitationszentrum  
Innsbruck  

6020 Innsbruck, Neuhauser Straße 5 R

Sonnenpark Lans – Zentrum für  
psychosoziale Gesundheit

6072 Lans, Am Winkl 247 R

Reha-Zentrum Münster 6232 Münster, Gröben 700 R

Ambulantes Rehazentrum Wörgl 6300 Wörgl, Innsbrucker Straße 9 R

Reha-Klinik Montafon 6780 Schruns, Wagenweg 4a R

aks reha+ 6900 Bregenz, Brosswaldengasse 6+8 R

Ambulantes Rehazentrum Eisenstadt 7000 Eisenstadt, Langreuterstraße 8 R

Sonnenpark Neusiedlersee – Zentrum für  
psychosoziale Gesundheit

7071 Rust, Mörbischer Straße 5 R

APR Graz 8010 Graz, Klosterwiesgasse 105a R

Privatklinik St. Radegund
8061 St. Radegund bei Graz,  
Diepoltsbergerstraße 38 – 40

R

Reha Leibnitz 8434 Neutillmitsch, Feiertagweg 9 R

Reha Bruck – Stadtwerke Bruck/Mur 8600 Bruck an der Mur, Franz-Gruber-Gasse 7 R

mental health Reha-Klinik Klagenfurt
9020 Klagenfurt am Wörthersee,  
Grete-Bittner-Straße 40

R

OptimaMed Ambulatorium für ambulante
Rehabilitation Klagenfurt

9020 Klagenfurt am Wörthersee, 8.-Mai-Straße 3 R

Ambulantes Therapiezentrum Klagenfurt 9020 Klagenfurt am Wörthersee, Radetzkystraße 35 R

OptimaMed Rehabilitationszentrum Wildbad 9323 Neumarkt, Wildbad 8 R

Klinik Alpenland Bad Reichenhall      D-83435 Bad Reichenhall, Zenostraße 9 R

AMEOS Reha Klinikum Inntal      D-84359 Simbach am Inn, Jakob-Weindler-Straße 1 R

Klinik Jesuitenschlößl        D-94032 Passau, Kapuzinerstraße 34 – 36  R

Lymphgefäßerkrankungen

Wittlinger Therapiezentrum 6344 Walchsee, Alleestraße 30 R

Lymphklinik Wolfsberg 9400 Wolfsberg, Paul-Hackhofer-Straße 9 R

Zustand nach Gliedmaßenverlust

Rehabilitationszentrum Weißer Hof 3400 Klosterneuburg, Holzgasse 350 R

Rehabilitationszentrum Bad Häring 6323 Bad Häring, Rehaweg 1 R

Orthopädisches Klinikum SKA Zicksee 7161 St. Andrä am Zicksee, Otto Pohanka Platz 1 R

Rehabilitationsklinik Tobelbad 8144 Tobelbad, Dr.-Georg-Neubauer-Straße 6 R
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Orthopädie – Wirbelsäule

Rehab Wien-Mitte 1030 Wien, Landstraßer Hauptstraße 4a R

Rehab Lerchenfeld 1080 Wien, Strozzigasse 10 R

Rehab Friedensbrücke 1090 Wien, Alserbachstraße 32 / 5.OG R

Rehab Favoriten 1100 Wien, Favoritenstraße 81 / 4 R

Rehab Hietzing 1130 Wien, Mantlergasse 34 – 36 / 1 / Top 4.7 R

Rehab Zentrum Stadlau 1220 Wien, Langobardenstraße 52 R

Rehab Zentrum Liesing 1230 Wien, Porschestraße 29 R

Badener Kurzentrum – Physikalisches Institut 2500 Baden, Brusattiplatz 4 R

Institut für physikalische Medizin Wr. Neustadt 2700 Wiener Neustadt, Babenbergerring 7 R

Lebens.Med Zentrum St. Pölten 3100 St. Pölten, Kremser Landstraße 19 R

David Institut Krems 3500 Krems, Kasernstraße 16 – 18 R

Rehab Linz 4020 Linz, Eisenhandstraße 4 – 6 R

Gesundheitszentrum Steyr 4402 Steyr, Sepp-Stöger-Straße 11 R

Gesundheitszentrum Wels 4600 Wels, Hans-Sachs-Straße 4 R

Gesundheitszentrum Vöcklabruck 4840 Vöcklabruck, Franz Schubert-Straße 31 R

Reha.ambulant Ried im Innkreis 4910 Ried im Innkreis, Schlossberg 1 R

ORTHO Reha Salzburg 5020 Salzburg, Müllner Hauptstraße 48, Haus A R

PKA-Physiotherapie-Rehamed 6020 Innsbruck, Amraserstraße 1 R

Ambulantes Rehazentrum Wörgl 6300 Wörgl, Innsbrucker Straße 9 R

aks reha+ 6900 Bregenz, Brosswaldengasse 6+8 R

Ambulantes Rehazentrum Eisenstadt 7000 Eisenstadt, Langreuterstraße 8 R

Institut für Physikalische Medizin und  
manipulative Physiotherapie

8042 Graz, Rudolf-Hans-Bartsch-Straße 3 R

Reha Leibnitz 8434 Neutillmitsch, Feiertagweg 9 R

Kurhaus Dr. Reichel 9020 Klagenfurt, 8.Mai-Straße 41 R

Erkrankungen des Stütz- und Bewegungsapparates – Wiederherstellungsstation

Gesundheits- und Kurhotel Badener Hof 2500 Baden, Pelzgasse 30 G

Reha-Kompass

Der Österreichische Rehabilitationskompass unter-

stützt Sie dabei, eine Reha-Einrichtung für Er-

wachsene, Kinder und Jugendliche zu finden. 

Das elektronische Verzeichnis ent-

hält Informationen zum medizini-

schen Angebot und zur Ausstattung 

stationärer und ambulanter Reha-

Einrichtungen. 

R  Rehabilitation  G  Gesundheitsvorsorge 

Alle Informationen:

rehakompass.goeg.at
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Adressen 

Hauptstelle & Landesstellen der Pensionsversicherung

Hauptstelle 

Friedrich-Hillegeist-Straße 1, 

1020 Wien

Telefon: +43 (0)5 03 03

E-Mail: pva@pv.atpva@pv.at

Internet: www.pv.atwww.pv.at

Landesstelle Wien

Friedrich-Hillegeist-Straße 1, 

1020 Wien

Telefon: +43 (0)5 03 03

E-Mail: pva-lsw@pv.atpva-lsw@pv.at

LS-Chefärztin:  

Dr.in Muna Yazigi

Landesstelle Niederösterreich

Kremser Landstraße 5,  

3100 St. Pölten

Telefon: +43 (0)5 03 03

E-Mail: ppva-lsn@pv.atva-lsn@pv.at

LS-Chefärztin:  

Dr.in Barbara Weinauer-Heger

Landesstelle Burgenland

Ödenburger Straße 8,  

7000 Eisenstadt

Telefon: +43 (0)5 03 03

E-Mail: pva-lsb@pv.atpva-lsb@pv.at

LS-Chefärztin:  

Dr.in Christina Brenner

Landesstelle Steiermark

Eggenberger Straße 3,  

8020 Graz

Telefon: +43 (0)5 03 03

E-Mail: pva-lsg@pv.atpva-lsg@pv.at

LS-Chefarzt:  

Dr.in Eva Leonhard

Landesstelle Kärnten

Südbahngürtel 10,  

9020 Klagenfurt am  

Wörthersee

Telefon: +43 (0)5 03 03

E-Mail: pva-lsk@pv.atpva-lsk@pv.at

LS-Chefarzt:  

Dr. Hubert Kruschitz

Landesstelle Oberösterreich

Terminal Tower,  

Bahnhofplatz 8, 4020 Linz

Telefon: +43 (0)5 03 03

E-Mail: pva-lso@pv.atpva-lso@pv.at

LS-Chefarzt:  

Dr. Johannes Knapp

Landesstelle Salzburg

Schallmooser Hauptstraße 11, 

5020 Salzburg

Telefon: +43 (0)5 03 03

E-Mail: pva-lss@ppva-lss@pv.atv.at

LS-Chefärztin:  

Dr.in Gudrun Schuler

Landesstelle Tirol

Ing.-Etzel-Straße 13,  

6020 Innsbruck

Telefon: +43 (0)5 03 03

E-Mail: pva-lst@pv.atpva-lst@pv.at

LS-Chefarzt:  

Dr. Romed Sailer

Landesstelle Vorarlberg

Zollgasse 6,  

6850 Dornbirn

Telefon: +43 (0)5 03 03

E-Mail: pva-lsv@pv.atpva-lsv@pv.at

LS-Chefärztin:  

Dr.in Ursula Scandella
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Infosfür zuweisende  
Ärzt*innen

Mit medizinischen Maßnahmen der Rehabilitation sowie Maßnahmen 

der Gesundheitsvorsorge (Kur, GVA) verfolgt die Pensionsversicherung 

(PV) das Ziel, Menschen im Berufsleben zu halten oder bei der Rück-

kehr in den Beruf zu unterstützen. Bei schwer erkrankten Patient*innen 

soll eine Pflegebedürftigkeit verhindert bzw. verringert werden. 

Alle Informationen:

www.ppv.at/Zuweisung



Informationen rund  
um die Gesundheits-
leistungen der  
Pensionsversicherung

MedInfo gibt einen Überblick über die verschiede-
nen Leistungen der Pensionsversicherung (PV) im 
Bereich Gesundheitsvorsorge und Rehabilitation 
sowie über die verschiedenen Einrichtungen und 
Vertragspartner. Für Fragen und Auskünfte zu 
Rehabilitation, Gesundheitsvorsorge (Kur) und 
Gesundheitsvorsorge Aktiv stehen Ihnen die  
Mitarbeiter*innen der Pensionsversicherung gerne 
zur Verfügung. 

Bitte vereinbaren Sie vorab einen Termin. Adressen 
und Telefonnummern finden Sie unter www.pv.atwww.pv.at. 

Bitte bringen Sie zum Termin unbedingt einen 
Identitätsnachweis (z. B. Führerschein, Reisepass, 
Personalausweis) mit.

RZ 309
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